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Nada mejor que la energía y vida que 
aportan las plantas a nuestros espacios. 
Debemos confesar que cuando diseñamos, 
construimos y entregamos una vivienda, 
siempre imaginamos qué harán ustedes 
con todas las oportunidades que tienen 
para explotar a nivel de diseño, en este 
caso, en cómo le darán vida a través de sus 
terrazas o jardines.
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Y para ayudarte a crear el mejor espacio 
para ti, hemos hablado con la paisajista 
experta MARGIT MÖLLER- HOLTKAMP que 
nos da los mejores tips sobre cuidados. 
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Lo mejor que puedes hacer es elegir 
plantas de tu zona, es decir, del clima y 
región en la que vives. La naturaleza es 
como nosotros, nos sentimos mal cuando 
nos sacan de nuestro hábitat natural y a 
la larga enfermamos. Funciona igual, es 
por eso que por más que nos gusten 
algunas especies con flores exóticas, lo 
mejor para mantener un jardín sano y lindo 
es consultar el origen de la especie.
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  PETA
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Dentro del mercado 
hay muchas ofertas 
prediseñadas, te 
recomendamos 
optar por algo 
personalizado para 
tu lugar donde 
tendrás el beneficio 
de mantenerlo 
verde todo el año, 
además, recuerda 
que son miles tus 
posibilidades.

Para darle verde a tus suelos existen pastos, 
musgos y cubresuelos que dan textura y 
diseño, también hay arbustos, suculentas 
y árboles hermosos, categorías con las que 
puedes jugar para armar una mezcla de 
colores y efectos naturales.

Planta: Suculentas
Planta: Musgos

Proyecto: Vista Golf
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Fundamental para saber elegir bien, es 
averiguar qué insectos atrae la planta que 
quieres. Si tienes niños recomendamos 
no escoger las que atraen abejas y sí, las 
que atraen mariposas.

Las 
enredaderas y 
trepadoras son 
tus mejores 
amigas si lo 
que quieres es 
cubrir muros, 
puedes 
encontrar 
diseños 
increíbles.

Planta: Enredadera

OTRO TIP
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¿CÓMO

Recomendamos realizar este cuidado en 
otoño o a fines de invierno, siempre 
cuidando no podar los lugares en que hay 
brotes.

PODAR?

Si quieres que tu 
árbol tenga más 
copas, procura 
podar desde abajo 
hacia arriba dándole 
forma. 

Otro gran detalle es 
que cuando podes 
debe ser en 
diagonal o bisel, así 
cuando llueve el 
agua no queda 
estancada y evita 
que esa zona se 
pudra.
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TRASPLANTAR EN:

En cuanto a los 
trasplantes 
tenemos dos 
mundos: plantas 
de interior y de 
exterior. En el caso 
de las de interior, 
podemos hacerlo en 

IN
 TE
 RIOR
cualquier época del año, lo ideal es que sea 
en otoño/invierno ya que no hace tanto 
calor, y debe ser inmediato, sin dejar el 
trasplante por partes. 
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El trasplante se debe 
hacer en 
otoño/invierno y, en 
caso de ser muy 
necesario, en verano. 
Siempre tomando 
precauciones como 
hacerlo bajo sombra 
y podándolas para 
aumentar su vigor y 
fuerza.

EX
 TE
RIOR

P
royecto: Los N

og
ales
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Algo muy importante a la hora de elegir 
un lugar para tus plantas, es que ojalá 
estén a 1 metro de distancia entre ellas para 
favorecer el diseño. Quizás al principio se 
vea más tierra y no tan frondoso como 
imaginabas, pero es muy importante que 
estén lo más separadas posible. A mediano 
o largo plazo tomará la forma que 
buscabas, ten paciencia.

Proyecto: Hacienda del Maule

Proyecto: Los Nogales
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Sobre el riego (y aquí te 
sorprendemos) se 
recomienda más veces al 
día que una en cantidad. 
Vamos a tomar el pasto 
como ejemplo, es mejor 
regarlo 3 veces al día, 
poquito tiempo y 
mantenerlo húmedo que 
ahogarlo en agua (se pone 
amarillo con el 
sobrerriego) que es lo que 
generalmente hacemos y 
esto aplica para todo. 

REGAR?
¿CÓMO

Proyecto: Valles de Peñaflor�
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Con los tipos de riego, recomendamos un 
riego con plansa si se trata de controlar el 
agua y el presupuesto (una buena opción 
es armar un diseño de jardín sustentable), si 
optas por riego automático, por favor toma 
esta nueva información. Si vives en 
departamento existen métodos manuales 
y por goteo muy efectivos. Sólo en caso 
de que salgas más de un día, darles mucha 
agua estaría bien para salvar la 
emergencia, pero que no sea un hábito.
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Nuestra experta 
cierra con broche de 
oro para tener 
plantas felices:

Limpiar las hojas es 
fundamental para 
su fotosíntesis, 
también existen 
abrillantadores que 
hacen la doble pega 
de dejar increíble su 
aspecto como cuidar 
también de este 
proceso. Hay de 
todos los precios en 
el mercado, son muy 
recomendados.

ÚLTIMAS
RECOMENDACIONES
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Si vas a cambiar el 
sustrato, hazlo en 
otoño/invierno y 
ocupa el 
bioestimulante para 
mejorar el aspecto 
de tus plantas y sus 
raíces, sólo ten 
cuidado de nunca 
poner árboles con 
mucha raíz pegado a 
tu casa porque, con 
el tiempo, podrían 
dañar tus cañerías.

Sirve para estimular 
el crecimiento 
cuando la planta 
está sana, la vitaliza, 
no te ayuda a 
recuperarla.
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Piensa prácticamente 
y ten lo que 
realmente tu espacio 
te permite cuidar 
bien. Es mejor tener 
poquitas plantas pero 
bonitas, que muchas 
descuidadas.

Cuidar el jardín y 
tener contacto con 
la naturaleza puede 
ser realmente 
terapéutico, 
pruébalo.
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HAZ DE TU CASA
UN HOGAR.

La verdad es que nos quedaríamos horas 
escribiendo sobre más tips, pero estos son 
los fundamentales para comenzar o 
renovar tus espacios verdes. 

Esperamos que te hayan gustado y que 
apliques los consejos de este artículo; 
queremos ver cada rincón de tu hogar 
lleno de vitalidad, porque eso se 
traspasa a los tuyos y eso hace que tu 
casa se sienta para todos como un 
hogar.
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