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veremos la importancia del ¢

habitacion mas vital para toc
dormitorio.

-ste articulo es algo que tu sistema
Nervioso, tu cerebro, tu plel y todo tu
cuerpo agradecera leer. Porgue hoy

ISseno en |a
@ohEl
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Muchos hemos sohado despiertos con la
idea del espacio proplo, y dentro de este
sueno; el lugar donde descansaremaos es
Un protagonista. Hay estudios que
garantizan que las personas gue duermen
Mas y Mmejor son Mas felices, para lograr
esta descansada felicidad un buen diseno
es un arma somnifera fundamental.

Pia Cerda

Decoradora de Interiores

POCURO.CL




DORMITORIO 4

DORMITORIO PRINCIPAL:

TU
REINO

Al hablar de una habitacion que debe
calmarnos automaticamente pensamaos en
SsU Iluminacion, y estamos en o correcto.
-Xisten tipos de luces: calidas, neutrasy
frias. Como lo que queremos lograr es
descanso y relajo, recomendamos luces
calidas y una eleccion de colores
pasteles en las paredes que inviten a la
calma. Para manejar la frescura y luz del
dormitorio te recomendamaos cortinas
estilo black out, y si por el contrario, lo que
quieres es agregar luz adicional una barra
de tres luces es tu mejor opcion.

POCURO.GE*
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B Proyecto: Vista Golf
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Proyecto: Altos de |Idahue

LA CAMA
| DEAL

Para dar mayor presencia y estilo a la reina
de la habitacion, se recomienda usar un
respaldo acolchado y delgado que sirva de
guia de estilo y color para la eleccion de tu
juego de sabanas, cojinesy el resto de
accesorios del cuarto. Los expertos
recomiendan siempre invertir en ropa de
cama de calidad, con materiales nobles
como el algodon que ayuda a nivelar
nuestra temperatura y tener un mejor
descanso durante todo el ano.

Proyecto: Santa Barbara

POCURO.CL
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Actualmente en el

mercado

encontraras camas

tradicionales,

debes e
Ilo gue

japonesas, de
agua e incluso
redondas. Solo

egir el

ay tomar este
foco principal de
diseno para el resto
de |la decoracion.

Mas te

POCURO.CL



7

Proyeto: La Reéerva de Machall

SI hablamos de accesorios u opjetos

|deales para una pileza, estan las mesas
nido, veladores, escritorios, banquetas y
sillas que juegan un papel importante al

momento de organizar el espacio. Su

estilo dependera totalmente segun la

camay la idea es gue los Incorpores

dependiendo del espacio con el gue

cuentes. Cuida siempre el factor flujo de

didad.
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DORMITORIO

Para acomipanar y adornar este diseno (del
gue ya tenemos la pbase), lamparas, luces,
lloros o velas aromaticas de lavanda o
Manzanilla son accesorios gue siempre
guedaran bien. Los canastos decorativos
donde podemos poner chales o cojines
son perfectos a la hora de dar un orden
mas suelto, al igual que las alfombras* con

texturas.

*tamano ideal 1,60 x 2,90 mts o que logre el efecto
de gue la cama se vea al centro

Proyecto: | a Reserva de Machali




DORMITORIO 5

Proyecto: Terramar

Cuando eliges tener un televisor en la
habitacidon lo mejor es usar un soporte,
asi estara mejor ubicado y ayudara a dar
amplitud al espacio. Aungue |os expertos
recomiendan No tener una para un Mmejor
descanso y control del sueno, recuerda gue
este es tu rincon del mundo y gue tus
gustos son ley, asi gue tu eliges.

~ Proyecto: Vista Golf Casas

POCURO.CL



DORMITORIO 10

cCuentas con bano
en suite? Que sea
una extension de la
habitacion y que
tenga el mismo
estilo de
decoracion, usando
de allados canastos y
Cajas organizadoras
oara ese orden gue
te hara sentir bien.

Proyecto: Jardines del Portal
Proyecto: lerramar
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DORMITORIO 12

DORMITORIO
DE

N INOS

Por lo general, las habitaciones de los niNos
se suelen decorar con las tematicasy
colores gue mas les gustan, procurando
siempre la optimizacion del espacio para
gue sea funcional y accesible para ellos,
dejando todo lo gue pueda generar peligro
fuera de su altura y con proteccion para
bordes de muebles/enchufes en caso de
Oepes.

- Proyecto: Altos de Idah/ue
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DORMITORIO 13
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Proyecto: Vista Golf Pi'oyecto: Vista Valle

iLOo mejor es que este lugar vaya
creciendo junto a ellos y que sea parte
de sus etapas mas importantes!

POCURO.CL



DORMITORIO 14

-speramos gue hayas disfrutado nuestros
CONSE|OS para dar vida a estos espacios gue
tanto sonaste, sabemos que fue dificll

legar hasta aqui y es por eso gue va llego |a
nora de ver |os resultados de todo tu
esfuerzo. Nada nos hace mas felices que
verte a tiy a los gue mas quieres gozar [os
espaclos gue construiMmaos.

POCURO.CL



DORMITORIO 15

Nunca olvides gue estos espacios estan
nechos para gue tu los llenes de felicidad, vy
Un pbuen descanso hara que estés con e
humor y energia suficiente para hacer de
cada dia una aventura

CON EXPERIENCIAS QUE LUEGO SE
TRANSFORMAN EN VALIOSAS

MEMORIAS.
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